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Le texte en rouge donne des indications sur les choses à « compléter – laisser – retirer – choisir » qui elles sont en bleu
Si des articles sont supprimés car inutiles, ne pas changer les numéros des articles car la numérotation est en lien avec les AC types.
Le texte en rouge est à effacer
Prescription de la FFVoile : 
Pour les compétitions de grade 4 et 5, l’utilisation des avis de course et des instructions de course types intégrant les spécificités de la compétition est obligatoire. Cette utilisation est recommandée pour les compétitions de grades supérieurs. 
Les compétitions de grade 4 pourront déroger à cette obligation, après accord écrit de la FFVoile, obtenu avant la publication de l’avis de course. 
Pour les compétitions de grade 5, la publication des instructions de course types sera considéré comme suffisant pour l’application de la règle 25.1.

INSCTRUCTIONS DE COURSE 
IC TYPES 2025-2028
[bookmark: Kiteboard]KITE EXPRESSION
Version Février 26 

Nom de la compétition
Dates complètes 
Lieu
Autorité Organisatrice 
Grade
[bookmark: Version_mise_à_jour_en_mars_2025]
La mention [DP] dans une règle de ce document, signifie que la pénalité pour une infraction à cette règle peut, à la discrétion du jury, être inférieure à une disqualification. 
La mention [NP] (No Protest) dans une règle des instructions de course (IC) signifie qu’un bateau ne peut pas réclamer contre un autre bateau pour avoir enfreint cette règle. Ceci modifie la RCV 60.1(a).

1. RÈGLES 
La régate sera régie par : 
1.1. Les règles telles que définies dans Les Règles de Course à la Voile (RCV).
1.2. En cas de traduction de ce document, le texte français prévaudra. (supprimer si non utilisé)
1.3. Les manifestations sportives sont avant tout un espace d’échanges et de partage accessible à toutes et à tous. A ce titre, il est demandé aux concurrents, aux concurrentes, aux accompagnateurs et aux accompagnatrices de se comporter en toutes circonstances, à terre comme sur l’eau, de façon courtoise et respectueuse indépendamment de l’origine, du genre ou de l’orientation sexuelle des autres participants, participantes,  accompagnateurs ou accompagnatrices.  Un concurrent, une concurrente, un accompagnateur ou une accompagnatrice qui ne respecterait pas ces principes pourra être pénalisé selon la RCV 2 ou 69.
1.4. Ajouter à la RCV 62.1(e) : par l’action d’un drone, ou autre équipement volant, affectant de façon significative l’équité de la compétition. (supprimer si non utilisé)

2. MODIFICATIONS AUX IC
2.1	Toute modification aux instructions de course sera publiée sur le tableau officiel, 1 heures avant de prendre effet, sauf pour un changement de programme qui sera publiée sur le tableau officiel avant 21h, la veille du jour où il prendra effet.
2.2	Des modifications à une instruction de course peuvent être faites sur l’eau ou sur la plage selon de la procédure suivante : (décrire la procédure ou supprimer si non utilisé)


3. COMMUNICATIONS AVEC LES CONCURRENTS
3.1. Les avis aux concurrents seront publiés sur le tableau officiel d’information dont l’emplacement est emplacement ou mis en ligne à l’adresse mettre l’URL complète 
3.2. [DP] [NP] L’organisation vous invite à vous inscrire sur le WhatsApp dédié à l’évènement. (supprimer si non utilisé) Vous pourrez y trouver l’ensemble des documentations et informations nécessaires au déroulement de l’épreuve. Vous pouvez communiquer dans ce groupe avec les organisateurs, il vous est demandé d’être respectueux envers eux et les participants. Tout abus pourra mener à une exclusion du groupe ainsi qu’à une procédure soumise au président du jury. Le défaut d’information de ce groupe ne pourra donner lieu à demande de réparation  (ceci modifie 61.4(b)(1)). Toute information publiée avant l’inscription du coureur ne sera pas disponible.
Vous pouvez vous connecter au WhatsApp via le lien suivant : 
Flash Code : 

4. CODE DE CONDUITE [DP] [NP] 
4.1. Les concurrents et les accompagnateurs doivent se conformer aux demandes justifiées des arbitres.
4.2. Les concurrents doivent porter et arborer un dossard quand ils sont sur l’eau, porté visiblement par-dessus tous les équipements et vêtements
4.3. Les concurrents et les accompagnateurs doivent gérer tout équipement (caméra, équipement média, tracking, chronométrage, …) ou placer la publicité fournie par l’autorité organisatrice avec soin, en bon marin, conformément aux instructions d’utilisation et sans gêner son fonctionnement (A utiliser quand l’AO fournit de l’équipement, par exemple des balises ou des numéros d’étrave) (supprimer si non utilisé).

5. SIGNAUX FAITS A TERRE
5.1. Les signaux faits à terre sont envoyés au mât de pavillons situé emplacement.
5.2. Le début de procédure ne pourra pas être fait moins de 1 minute (temps par défaut à modifier le cas échéant)  après l’affalée de l’Aperçu (ceci modifie Signaux de course).

6. PROGRAMME
Jours de Course (reprendre l’avis de course, si différence le signaler, sauf pour heure de départ 1er jour)
	
	Heure du premier signal possible

	
	Date
	Date
	Date

	Catégorie
	
	
	

	Catégorie
	
	
	

	Catégorie
	
	
	


6.1 Un briefing pour les concurrents sera organisé chaque jour avant l’heure du premier signal possible Indiquer le lieu.
6.2 L’heure limite du dernier signal d’avertissement chaque jour est fixée à 15 minutes avant l’heure officiel du coucher du soleil pour la durée de l’épreuve.

7. ZONES DE COURSE 
L’emplacement des zones de course est défini en annexe ZONES DE COURSE.

8. ZONE DE JUGEMENT
8.1. Sur l’eau : 
La zone de jugement est matérialisée entre 4 bouées définies lors du briefing coureurs. Seul le compétiteur devant effectuer une figure a le droit d’y accéder.
En cas d’assistance d’un compétiteur dans la zone de jugement, le saut du concurrent sera comptabilisé comme « crash » . Il est interdit à tout accompagnateur de traverser la zone de jugement pendant le déroulement d’un heat. [DP] [NP]
8.2. A terre : [DP] [NP]
Un espace de stockage des ailes est matérialisé. Selon la configuration de la plage, il pourra y avoir plusieurs zones. 
Un espace de décollage des ailes est matérialisé. Selon la configuration de la plage, il pourra y avoir plusieurs zones de décollage. Le décollage y compris pour les phases d’échauffements doit se faire obligatoirement dans ces zones. 
8.3. Les kites non en course, sont interdits de navigation dans les zones de jugements. [DP]
8.4. Un compétiteur ne devra en pas gêner les juges et devra veiller à ne pas passer entre l’emplacement des juges et la zone jugement. [DP] [NP]

9. MARQUES
Les formes et couleurs des marques de la zone de jugement seront données au briefing.

10. ZONES QUI SONT DES OBSTACLES 
Les zones considérées comme des obstacles ou interdites à la navigation sont précisées en Annexe ZONES DE COURSE.

11. CLASSEMENT
11.1. Le format de course par principe sera une dingle afin que chaque rider puisse avoir une seconde chance de qualification pour le tour suivant. Il sera alors annoncé lors du premier briefing coureurs. Dans le cas où la fenêtre de vent est réduite une simple élimination suivie d’une potentielle double pourra être proposée. Le tableau sera constitué de groupes de riders de 4. Ce nombre pourra être modifié au regard du contexte particulier de la compétition.
11.2. En cas de non-finalisation du tableau d’élimination, le classement général de l’épreuve se fera en prenant en compte le score de chaque rider à la fin du round réalisé. Le classement sera établi dans l’ordre du score du plus haut au plus bas. Dans le cas où juste les rounds 1 et 2 sont courus :
· Les coureurs vainqueurs du round 1 seront classé entre la 1ère et 4ème place en fonction de leur score du plus haut au plus bas sur le round 1.
· Les vainqueurs du round 2 seront classé entre la 5ème et 8ème place en fonction de leur score du plus haut au plus bas sur le round 2.
· La suite du classement de la 5ème place au dernier concurrent se fera dans l’ordre du score du round 1 du plus haut au plus bas.
11.3         En vue du nombre d’inscrit le comité d’organisation se laisse le droit de modifier le format du tableau. Il sera alors annoncé lors du premier skipper meeting.
11.4         Tableau d’élimination : 
Le suivi de l’évolution du tableau d’élimination sera fait au fur et à mesure avec une publication soit emplacement , choisir soit en ligne via le site dédié de l’épreuve.
L’annonce des vainqueurs des heats des finales sera faite lors de la remise des prix.

12. DÉROULEMENT D’UN HEAT
12.1. Ordre de passage 
Dans un groupe de rides, un ordre de passage est déterminé par un tirage au sort et le placement des têtes de liste, après classement d’un premier tour de seeding.
Au signal du début du heat, le 1er rider (rider A) va effectuer son trick dans la zone dédiée. Il aura approximativement 1 minutes pour réaliser sa figure.
Lorsque la figure est effectuée, le rider « A » quitte la zone au plus vite et le rider « B » rentre dans la zone pour effectuer sa figure etc.
Les 4 riders peuvent rester dans la zone de course à condition de ne pas se mettre sur la trajectoire du rider en train de réaliser la figure, il ne doit pas gêner la prise de vent ni l’atterrissage. Le chef juge est libre d’estimer si le rider a été gêné pour qu’il puisse repasser sa figure.
Chaque rider doit être placé correctement pour pouvoir prendre immédiatement son départ dès que c’est son tour. Dans le cas d’une attente prolongée, il perdra son tour.
Le passage de chaque compétiteur se fera à l’envoi du pavillon correspondant à leur lycra, si le compétiteur effectue une figure alors que son pavillon n’est pas levé, la figure ne sera pas comptabilisée.

12.2. Pavillonnerie :

	[image: Une image contenant rouge, Rectangle, capture d’écran, drapeau

Description générée automatiquement]
Pavillon Rouge - 

	Début de Temps de Transition ET/OU Fin de heat. 
2 minutes avant le départ.

	[image: Une image contenant jaune, Rectangle, capture d’écran, ligne

Description générée automatiquement]
Drapeau jaune - 

	
1 Minute Avant Départ du heat


	[image: Une image contenant capture d’écran, vert, tissu

Description générée automatiquement]
Drapeau vert -

	
Début du heat



	
Pas de drapeau - 

	Dernier Tricks pour chaque Rider

	[image: Une image contenant jaune, Rectangle, carré, capture d’écran

Description générée automatiquement]
Pavillon L – 

	Information aux concurrents, se rapprocher du tableau officiel

	[image: Une image contenant Rectangle, rouge, ligne, capture d’écran

Description générée automatiquement]
Pavillon Aperçu -

	Mise en retard du Heat

	
[image: Une image contenant carré

Description générée automatiquement]
Pavillon N - 

	Annulation du Heat

	[image: Une image contenant jaune, orange, Ambré

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.]Drapeau orange pendant le heat
+ Drapeau du compétiteur
	Compétition en pause 
Les juges revoient les scores

	[image: Une image contenant noir, capture d’écran

Le contenu généré par l’IA peut être incorrect.]Drapeau Noir pendant le heat
+ Drapeau du compétiteur
	Arrêt pour interférence ou raison de sécurité Le compétiteur refait sa figure


12.3. Validité d’un heat
Dans le cas où un heat ne peut être terminé dans des conditions standards, il appartient au directeur de course en concertation avec le chef juge de décider de l’annulation du heat en entier ou d’un maintien des résultats intermédiaires.
12.4	Identification des heats
Annonce de l’ordre des heats et dossards sera publiée sur le tableau d’élimination situé emplacement
Chaque concurrent devra porter la couleur qui lui est attribué lors du heat : Jaune, Bleu, Rouge ou Vert (modifier si différent)

13. JUGEMENT
13.1. Critères
Les tricks seront notés au regard des critères suivants : Technique, puissance, hauteur, facteur de risque, fluidité, et style :
· Difficulté Technique
Elle reflète le degré de difficulté d’une figure.
· Puissance
Elle sera déterminée par les 4 facteurs suivants :
· Vitesse au moment du pop, sans s’aider du kite au moment du décollage
· Hauteur et amplitude pendant la figure
· Vitesse à la réception
· Position du kite pendant le tricks.
· Hauteur
Hauteur de la figure. Cet aspect sera pris en considération seulement si la hauteur est nécessaire à la mise en œuvre d’une figure plus technique, ou afin d’augmenter le facteur de risque. En d’autres termes, il convient de trouver le meilleur compromis possible entre hauteur de la figure, difficulté technique et position de l’aile.  
· Facteur de Risque
Il est directement lié à la puissance impliquée dans la réalisation d’une figure, mais aussi à l’engagement      technique et physique du compétiteur : Durée du moment critique, position du corps par rapport à l’angle   des lignes et énergie dans l’exécution.
· La Fluidité
L’aisance et le style sont des critères d’impression générale qui pourront venir majorer la note, en fonction de ce que chaque juge perçoit dans l’exécution d’une figure : Grab, sensation de facilité,  mouvement agréable à regarder…
 
13.2. Notation
Chaque juge notera chaque figure sur 10 points.
Chaque rider aura 7 figures à effectuer. Ce nombre de figure peut descendre dans le cas où la fenêtre de vent est réduite.
Les 4 meilleures notes de 4 figures de catégories différentes seront retenues. Ce nombre peut descendre jusqu’à 2 dans le cas où la fenêtre de vent est réduite.
Dans le cas où un rider valide deux figures de la même famille, la meilleure note entres les deux figures sera retenue.
La note finale sera donc sur 40 points ou moins selon le nombre de figure retenu. 
L’opérateur effectuera la moyenne des notes. Cette moyenne sera du heat.

13.3. Validité d’une figure : 
Une figure sera validée et notée dans les cas suivants :
· La figure est posée et contrôlée après avoir été posée.
· Une seule figure par passage est validée. Le pop est considéré comme une figure.
· La figure est exécutée dans l’air de compétition dédiée ;
· La réception manque de contrôle passagèrement : attrape le chicken loop, atterrissage sur le dos.
Une figure sera validée mais notée 0 dans le cas suivant :
· Attrape le leash
· Coule car n’a plus de vitesse
· Perd le contrôle du kite et/ou de la planche
· La figure est réalisée en dehors de la zone de jugement

13.4.   Répertoire des figures
Les figures sont répertoriées dans des familles « trick list » donnée en annexe. En cas de vagues, le chef juge peut décider de prendre en compte une ou plusieurs vagues dans la notation.
Chaque rider devra valider une figure dans 4 familles différentes ou moins selon le nombre de figure pris en compte.
Dans le cas d’une figure non répertoriée, le chef juge aura la responsabilité de la classer dans une famille correspondant à la logique du trick ou en tant qu’innovation.
En fonction des conditions météorologiques, les critères de notations peuvent évoluer. Cette information sera donnée au briefing le jour de la compétition. 

13.5. Réclamation :
Le rider peut effectuer une réclamation. Celle-ci doit être communiquée au chef juge ou au directeur de course dès la fin du heat par oral.
La rédaction de la réclamation doit être effectuée dès la fin du heat afin de permettre le bon déroulement de la compétition.
La réclamation ne peut pas concerner l’appréciation de la valeur d’une figure.

14. RÈGLES DE SÉCURITÉ [DP] 
14.1. Un kite qui abandonne un heat doit le signaler au comité de course aussitôt que possible
14.2. A terre, il est demandé aux concurrents de positionner leurs planches de kite avec les aileron dirigé vers ou posé au sol, afin d'éviter tout accident. 
14.3. Les coureurs doivent se conformer aux instructions du Beach Marshall.
14.4. Pour des raisons de sécurité, un bateau de surveillance peut contraindre un coureur d’accepter une remorque et d’être ramené à terre.
14.5     Respecter les  Règles techniques et de sécurité des supports à foils et du kiteboard en compétition https://www.ffvoile.fr/ffv/web/ffvoile/documents/regles_securite_foil-et-kite-valide-ca-27-sept-25.pdf       
14.6  Le matériel de sécurité pourra être vérifié à tous moments de la compétition du décollage et après l’atterrissage.

15. ACCOMPAGNATEURS 
15.1. [DP] [NP] Les accompagnateurs doivent rester en dehors de la zone de jugement pendant les heats. 
15.2. [DP] [NP] Les bateaux accompagnateurs doivent être identifiés description identification supprimer si non utilisé
15.3. La règlementation des conditions d’intervention des accompagnateurs sur les compétitions de la FFVoile s’appliquera. 
15.4. [DP] [NP] Les bateaux accompagnateurs doivent avoir à bord :
-       Des gilets de sauvetage norme CE (mini 50N) portés en permanence par toutes les personnes à bord
-        Une VHF
-        Un couteau
-        Une ancre et une ligne de mouillage adaptée
-        Un bout de remorquage flottant de 10mm de diamètre et de 15m de long
-        Un dispositif de coupe circuit en cas de chute qui doit être connecté au pilote tant que le moteur est en marche.
Les pilotes des bateaux accompagnateurs doivent se conformer à toute demande des arbitres ou des représentants de l’autorité organisatrice, particulièrement celles concernant l’assistance.
Les bateaux accompagnateurs doivent respecter les règles de navigation en vigueur localement, en particulier le respect des limitations de vitesse dans les différentes zones.

16. EVACUATION DES DETRITUS
Les détritus peuvent être placés à bord des bateaux officiels ou accompagnateurs.

17. EMPLACEMENTS
[DP] Les wings doivent être maintenus à la place qui leur a été attribuée quand ils se trouvent dans le parc à KITE  supprimer si non utilisé

18. PRIX 
Reprendre l’avis de course


ARBITRES DÉSIGNÉS 
Directeur de course : 
Chef juge : 
Juge expression 1 :
Juge expression 2 :
Juge expression 3 :

ANNEXE 
zone de navigation -

mettre les zones interdites et les dangers potentiels
mettre la zone de stockage sur la plage


Annexe
Trick-list kite
Insérer la dernière version à télécharger sur
 https://evenements.ffvoile.fr/espace-competition/voile-legere-glisse/kiteboard/
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