
Le plaisir d’arbitrer   
Accompagner, partager, transmettre 

Indispensables pour l’animation des clubs  

et l’organisation des compétitions,  

les arbitres, femmes et hommes,  

sont des acteurs clés du jeu de la régate.

Devenez Arbitre FFVoile !
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Contact : 

Un arbitre c’est :
• �Un ou une bénévole qui souhaite s’engager dans la vie associative  

et sportive de son club,

• �Une femme ou un homme qui participe à l’organisation et au bon  
déroulement des régates,

• �Un ou une passionnée, qui aime transmettre et s’investir.

Arbitrer c’est :
• �Travailler en équipe avec un objectif commun au sein d’un réseau  

solidaire et enrichissant,

• �Côtoyer des sportifs de tous les niveaux, les accompagner dans leur 
pratique et leur progression,

• �Apprendre, échanger, se former et partager des temps de convivialité.

• �Progresser dans la connaissance du jeu pour mieux régater.

Une appellation, un objectif, plusieurs fonctions
 �Derrière l’appellation «Arbitre» se cachent différentes fonctions  
et qualifications en rapport à des missions précises :

• �Comité de Course	 • �Umpire
• �Juge	 • �Juge d’expression
• �Comité Technique	 • �Contrôleur Equipement Course au Large

Des rôles variés qui font appellent à de multiples compétences.

Devenir arbitre, un parcours de formation enrichissant
 �Les prérequis pour devenir arbitre sont simples : 

• Une licence club FFVoile.  
• Une petite expérience de la régate.  
• �A minima une attestation de formation aux gestes qui sauvent ou autre  

formation secourisme (qui peut s’acquérir pendant la formation).

 �Un parcours de formation adapté et accompagné
Suivant vos connaissances, votre parcours de formation sera adapté.  
Vous commencerez au niveau régional par un tronc commun lors duquel  
vous bénéficierez de formations théoriques et de beaucoup de mises en  
pratique. Ensuite, selon vos préférences vous choisirez une spécialité.  
Suivant votre profil, ce parcours de formation pourra être adapté. Et, vous  
disposerez d’un accompagnement à toutes les étapes de votre formation.

Pour en savoir plus,  
flashez le QR Code ci-contre :




